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- Medios adecuados de solución de controversias (MASC): 
 
https://www.laprovincia.es/opinion/2025/02/01/medios-adecuados-solucion-
controversias-masc-113888536.html 
 
 
- Se convierte en obligatoria la negociación o la mediación, antes de poder poner en 
marcha un proceso judicial civil o mercantil: 
 
https://www.legaltoday.com/revista-aja/1014/articulos/6/index.html 
 
 
- Aprobada la reducción de la jornada laboral: a partir de qué día trabajarás media 
hora menos al día: 
 
https://www.larazon.es/economia/trabajo-aprueba-este-martes-reduccion-jornada-
laboral-cuando-podras-trabajar-media-hora-menos-
dia_2025020467a1e0cae95c0600018668f0.html?utm_source=indigitall&utm_mediu
m=webpush&utm_campaign=notificacion 
 
 
- Rafael Catalá, presidente del CEM, pronostica un fuerte crecimiento de la 
mediación en España: 
 
https://confilegal.com/20250131-rafael-catala-presidente-del-cem-pronostica-un-
fuerte-crecimiento-de-la-mediacion-en-espana/ 
 


